Massage de Breuss

Le mageage de Breusg ect
un maggage doux,
delicat et énergétique
de la colonne vertébrale.

[l entraine une régenération deg disques intervertébraux, il réduit les problemes de appareil
locomoteur notamment dang le région du sacrum
et il procure un trég grand bien-gtre général.
[l permet au corps de ge ré-harmoniger et lui apporte une détente profonde.

Leg bienfaite gont nombreux et il peut étre pratiqué pour diverges raigong :
Douleurs dorsales et sciatique aigue
Blocage phygique et paychique
Choc émotionnel
Troubleg de la digestion
Mauvaise qualité du gommeil
Stregg et nervogité
Tengiong
[l procure une profonde relaxation du corps et de legprit
[l favorige le bon fonctionnement deg organes
[l favorige 6galement la bonne circulation deg énergies dang toute la colonne vertébrale
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