
 
Envie de découvrir le massage ?  

Pas envie de se déshabiller mais de 
se détendre quand même ?  

Envie d’un moment de bien-être 
mais pas beaucoup de temps ?  

Ou simplement envie de découvrir 
un nouveau soin qui agit autant 

sur le plan physique qu’émotionnel 
et qui peut se pratiquer seul ou 

s’intégrer dans un autre massage ? 

Voilà ce que je vous propose avec  
le Shinzu Hands 🙌  ! 

Les mains reliées à notre cœur, l’énergie et l’intention 
d’amour sont les vecteurs de la libération totale et de 

la réactivation des énergies.  

Le Shinzu Hands va harmoniser 
votre être, booster votre système 

immunitaire et vous créer un 
quotidien plus doux🌟  

Durée 30 minutes env.   
50.- le soin seul  

078 708 64 23  
www.zenaltitudesoins.com


